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	スライド 1: 診断・検査 子どもは１週間に３回、痛みの伴わないスムーズな排便があることが通常であり、これに反して、硬い便が出たり、痛みが強く排便時間が長いときが便秘となります。  治療 内服療法では、酸化マグネシウム（機械性下剤）やピコスルファートナトリウム（ラキソベロン、刺激性下剤）ポリエチレングリコール（モビコール：対象年齢２歳以上）を使用します。 外用療法では、レシカルボン坐薬やグリセリン浣腸を使用します。

