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寒くなり、病児保育室の需要も高まっていると感じております。

繰り返す熱、なかなか治らない咳、鼻水、などなど・・・。

働きながら子育てをされる親御さんにとって、もちろん子どものことも心配だけど、仕事も休めない・・・。

病児保育室を上手に活用しながら、子育てと仕事の両立をお手伝いできれば幸いです。

病児保育室ひこうき雲は、認定こども園千厩小羊幼稚園・千厩こひつじ園様のご協力を頂きながら、

今後も、地域の皆様と共に、お子様の健やかな成長と、子育てしやすい地域づくりに努めて参ります。

令和６年１１月1日～１２月１５日の感染症情報
（谷藤内科医院の診断数）

新型コロナウイルス感染症 ２７名

インフルエンザA型感染症 １０名

手足口病 ４名

水ぼうそう ３名

伝染性紅斑 １名
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R6.11/1～11/30 ひこうき雲利用状況

インフルエンザ感染症AI診断の効果

感染予防の基本 手洗い  うがい 消毒 規則正しい食事・休息

ウイルスによって薬は違うの？

※注 当院での診断数ですので、地域全体の
流行と合致するとは限りません。

新型コロナウイルスの場合、ゾコーバ、ラゲブ
リオ等、抗ウイルス薬を処方しますが、適応は
18歳以上です。お子さんは対症療法で、症状に
合わせたお薬の処方になります。
インフルエンザの場合、小さいお子さんはタミ
フルドライシロップが適応となり、吸入ができ
る年齢になると、イナビルを処方します。
その他、アデノウイルス、RSウイルス、パライ
ンフル等、たくさんのウイルスがありますが、
ほとんどは対症療法で、症状に合わせたお薬の
処方になります。原因ウイルスが何か分からな
くても、治療法はほとんど変わりありません。
あまり不安がらず、適切な対症療法、水分補給、
栄養補給、静養で乗り切りましょう。

発症から24時間以内の場合、抗原検査では陰性、
AI診断で陽性反応が出た事例もありました。
今後も適宜AI診断を活用していきます。

発熱を伴う風邪症状

咳、鼻水

消化器症状（腹痛、下痢）

手足口病

中耳炎

合計 35

疾　患　別（延べ人数）

疾患名 11月

17

7

2

令和６年

35

1

8

万葉の歌人山上憶良は、百済や唐を経験した国
際人であるのだそうだ。「銀も金も玉の何せむ
にまされる宝子にしかめやも」の代表歌がある。
千五百年も経ても子を思う親のこころは変わら
ない。

谷藤院長コラム
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